
Horari Reactivació Entrenaments (Juliol 2020)

EQUIPS SECCIÓ NATACIÓ

TECNINAT (Torn 1)

Tècnic responsable: 
Xavi Anglès

Grup Masculí/Femení: 
Aleví/Infantil/Junior/Absolut

Horari entrenaments:
08.00 – 09.30 Piscina 

09.30 – 10.00 Descans/Esmorzar
10.00 – 11.00 Físic (Camp Carmel)


