
ENTRENADOR

sessions i packs individuals i duo

PERSONAL FITNESS

932.134.344
fitness@cncatalunya.cat



Entrenaments personals 
de fitness 
L’entrenament personal s’ajusta a les teves necessitats, ja
que l’entrenador t’escoltarà i et personalitzarà els
entrenaments per aconseguir junts els objectius plantejats. 

Sessió Individual 

Pack 5 Individual

Pack 10 Individual

Pack 15 Individual

Pack 20 Individual

Pack 5 Duo (x 2 persones) 

Pack 10 Duo (x 2 persones) 

37,54 €

176,02 € 

344,81 € 

505,44 € 

658,32 € 

126,88 € 

245,44 € 

43,16 € 

202,80 € 

396,55 € 

581,26 € 

757,12 € 

133,12 € 

258,44 € 

és el moment de fer 

realitat els teus somnis!


